
➔ Déclaration Famille sans fumée

Nous avons pris la décision de vivre dans un environnement 
sans fumée secondaire en nous assurant que personne ne fume 
dans notre maison et notre auto à compter du :

 année    /    mois     /    jour   

Cette consigne s’adresse  
à tous les membres de la famille ainsi qu’aux visiteurs.

➔ Un projet d’équipe !

La décision de devenir une Famille sans fumée a été prise 
avec l’accord de tous les membres de notre famille. 
Par notre signature, nous nous engageons à la respecter  
et à la faire respecter.

NOM ÂGE SIGNATURE

Une initiative de : en partenariat avec :

Pour la santé des enfants, merci de fumer dehors.

Besoin d’aide pour arrêter ?
DefiTabac.ca

1 866 jarrête (527-7383)

la fumée secondaire  
est un réel danger  

pour la santé des enfants. 
 Nous vous rappelons qu’il est interdit  

de fumer en tout temps  
dans notre maison et notre auto. 
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